Ich bin Kira Himstedt und arbeite seit dem 15. Februar fur das
SeniorenNetzwerk Dinnwald.

Gemeinsam mit lhnen als Seniorinnen und Senioren in Dinnwald
mochte ich den Stadtteil noch lebenswerter zu machen. Dabei
kommt es auf lhre Ideen an! Schlummern in Ihnen versteckte
Talente, an denen Sie andere teilhaben lassen mdchten? Suchen
Sie nach einer Moglichkeit, Ihre Zeit und Energie sinnvoll in die
Stadtteil-Gemeinschaft einzubringen? Haben Sie Anliegen, die das
Leben als Seniorin und Senior in Dinnwald betreffen? Dann bin ich
offen fur Ihre Gedanken und freue mich auf ein Gesprach!

In der Regel bin ich zu folgenden Zeiten im Biro im Blrgerladen in
der Auguste-Kowalski-Str. 3 in 51061 Koln-Dinnwald:
Mo., Di. 09 — 14 Uhr
Mi. 12 —17 Uhr
Do. 09 — 13:30 Uhr.
Telefonisch erreichen Sie mich unter der 450 87 108 und
per Email unter kira.himstedt@csh-koeln.de.

Menschen

starken.
perspektiven
schaffen.
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